
 
 

  

Les trucs et astuces des Eco-jardiniers 

Vous aussi, venez rejoindre le réseau des éco-jardiniers du Parc naturel transfrontalier du Hainaut 

et partagez vos savoir-faire et expériences avec d’autres passionnés du jardinage au naturel ! 

« Eloigner les pucerons » 
 

Le retour du printemps coïncide parfois avec l’arrivée des pucerons qui peuvent occasionner 
des dégâts sur vos végétaux et en particulier sur vos fruitiers. Ils peuvent également attirer 
les fourmis. Voici une sélection de trucs et astuces de Nicolas Lechifflert, Caroline Jean, 
Agnès Fleury et Marieke Pillon : merci à eux ! 

 

Infusions de lavande ou de mélisse 
 

✓ Faire infuser pendant 24h de la mélisse fraiche (50g de fleurs et feuilles ou seulement 
feuilles) ou 50g de fleurs de lavandes sèches dans 1L d’eau bouillante. 

✓ Une fois refroidi, pulvériser sans diluer. En extérieur, le faire entre rosée matinale et 
pluie, renouveler suite aux « rinçages ». 

✓ Penser à faire sécher des fleurs de lavande d’une année sur l’autre pour ne pas en 
manquer ! 

 

Associations de plantes 
 

Un certain nombre de plantes peuvent être placées stratégiquement dans votre jardin : 

- Les plantes pièges (absinthe, capucines…) attirent les pucerons qui ne vont plus sur 

les plantes que vous souhaitez protéger. N’oubliez pas de les « sacrifier » en les 

coupant et les exportant lorsqu’elles sont infestées ! 

- Les plantes répulsives (aneth, basilic, thym, menthe et ciboulette ou encore œillet 

d’Inde, souci…) éloignent les pucerons. 
 

Vous avez peut-être déjà dans votre jardin des plantes qui jouent ce rôle : repérez-les et 

préservez-les ! Par ailleurs, certaines de ses plantes en profitent pour attirer pollinisateurs et 

auxiliaire et peuvent vous protéger d’autres ravageurs ! 
 

 

 

Dustinthewind 
Pucerons et fourmis 

 

Castleguard 
Lavande et abeilles 

 

Donvikro 
Souci et papillon 

 

http://www.pnr-scarpe-escaut.fr/contenu-standard/devenez-eco-jardinier-du-parc-naturel

