
 

 

 

 

 

 

Thématique abordée 

Mobiliser autour de son projet 

Durée 

30 min 

Déroulé 

- Les bonnes questions à se poser : mes besoins, le périmètre de mes 
interventions, mes visées à moyen et long terme… ; 

- Les leviers de la mobilisation : appel à volontaires à travers les réseaux sociaux, 
la cooptation de pair à pair, l’action publique, les temps forts … 

Technique d’animation 

Le débat mouvant : suciter les échanges, mettre en situation et stimuler les 
participants 

 

- Les + : favorise les échanges, facilite les dynamique de groupe et permets 
des apports de l’intervenants qui complètent la réflexion des participants ; 

- Les - : ne pas avoir des propositions assez clivantes, peu adapté à un groupe 
trop restreint, demande une implication a minima sur les sujets abordés. 
 

Recommandation : préparer les propostions en amont et les tester auprès d’un 
public « test ». cela permets de s’assurer de bien maîtriser les contours des 
propositions et que celles-ci provoque les effets attendus. 

 

Etude de cas : illustrer par du vécu, analyser à distance, partager son expérience 

 

- Les + : apports concrets, facilite la compréhension et apprentissage, 
inspirants 

- Les - : se perdre dans l’anécdotique, s’enfermer dans le compassionnel 
 


