Les Lracs et astuces des fao;/a/‘aﬁ(/é/o@

Le meilleur moyen d’accueillir les oiseaux chez vous est de leur proposer un jardin
diversifié, leur offrant le gite et le couvert a travers la présence de haies, de prairies
fleuries, de mares, de tas de bois ou de pierres... Mais vous pouvez également leur donner
un coup de pouce en leur installant des nichoirs. Voici quelques recommandations pour
augmenter vos chances de succeés.

Le choix du type de nichoir

Observez les oiseaux qui visitent votre jardin et ceux de vos voisins, ainsi que les milieux
naturels et agricoles a proximité immédiate pour choisir des nichoirs adaptés a des espéces
qui pourront réellement s’installer chez vous.

Par exemple, il ne suffit pas d’installer un nichoir pour une chouette pour qu’elle vienne : il
lui faut pouvoir accéder a une zone de chasse. Dans certains cas, faciliter I'installation d’une
espéce prédatrice revient a inviter le loup dans la bergerie...

Ne surchargez pas le jardin de nichoirs ! Vous pouvez poser plusieurs nichoirs s’ils sont
destinés a des especes différentes. Pour la plupart des oiseaux, les nichoirs destinés a une
méme espéce doivent étre éloignés d’au moins 60 meétres pour étre hors des limites de leurs
territoires respectifs.

Les matériaux et dimensions

Que vous les fabriquiez ou les achetiez, voici quelques points de vigilance :

v Les dimensions du nichoir et de son ouverture sont différentes d’une espéce a I'autre :
renseignez-vous. Une entrée mal dimensionnée représente un risque de prédation et un
nichoir trop grand peut conduire a dépenser trop d’énergie pour apporter les matériaux
nécessaires a la fabrication du nid ;

v Le nichoir doit étre en bois massif (chéne, méléze, cédre rouge, chataignier, pin...) ou en
béton de bois pour résister aux intempéries (pluie, gel...) et durer dans le temps. Il est
possible d’appliquer une huile naturelle (huile de lin, cire d’abeille) pour augmenter la
résistance aux intempéries, mais uniguement sur les parties extérieures du nichoir, pour
éviter toute toxicité ;

v Le bois ne doit pas étre traité chimiquement, cela serait nocif pour les oiseaux, ni peint,
au risque d’attirer des prédateurs ;

v Proscrivez le contreplaqué, qui a tendance a se délaminer sous I'effet de 'humidité ;

v" Une épaisseur de bois d’au moins 1,5 cm est nécessaire pour offrir une bonne isolation
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thermique et absorber naturellement ’humidité ;
Privilégiez un modéle facile a nettoyer afin de pouvoir procéder a I'entretien une fois
par an et éviter ainsi l'infestation par des parasites qui pourraient anéantir une nichée.

L’installation

v

v

Installez votre nichoir en automne pour qu’il s'integre dans son environnement avant la
saison de reproduction, au printemps ;

Certaines espéces s’accommoderont de la présence de 'lhomme d’autres sont au
contraire trés farouches et ont besoin de distance par rapport aux habitations :
renseignez-vous ;

Choisissez un endroit calme : les oiseaux sont sensibles aux bruits forts, aux vibrations
et aux éclairages artificiels qui pourraient perturber leur repos nocturne.

Chaque espéce a une hauteur préférentielle mais minimum a 1,5 m a 2 m de hauteur
Veillez a l'installer hors de portée des prédateurs (rongeurs, chats, fouines...) qui
pourraient rentrer dans le nichoir en passant par une branche, un muret... ;

Installez-le sous une avancée de toit, dans une haie dense ou sous un arbre épais, tout
en laissant une ouverture dégagée pour que les oiseaux puissent y accéder facilement.
Ne pas installer de nichoirs sur les arbres qui seront secoués

Orientez-le trou d’envol vers I’Est pour ne pas les exposer a la chaleur, ni aux vents et
aux pluies dominantes ;

Prévoyez une légére inclinaison vers I’avant afin d’éviter I'entrée de la pluie.

L’entretien

A l'automne, vous pouvez les vider de leur contenu et les rincer a I'’eau chaude sans y
ajoutes aucun produit ! Une fois bien secs, vous pourrez les remettre en place et les oiseaux
y trouveront ainsi un abri pour y passer la nuit et Ihiver.

Sources :

Retrouvez toutes les fiches trucs et

Retrouvez de nombreux plans sur nichoirs.net.
- Les conseils de Natagora.

- Les conseils de la LPO.
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